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—— PORADNIE

Pomoc jest blisko

RANIACE StOWA, NARASTAJACE ZALE, DZIECIECE PROBLEMY

W SZKOLE | CORAZ BARDZIEJ ODLEGtY MAtZONEK ~
TRUDNOSCI W RELACJACH Z NAJBLIZSZYMI WYDAJA SIE CZESTO
NIE DO POKONANIA. TYMCZASEM — WCALE NIE MUSISZ

ZOSTAWAC Z NIMI SAM.

AGATA COMBIX [GN

naszej archidiecezji mamy

obecnie 70 parafialnych po-
radni rodzinnych oraz dodatko-
wo 20 poradni specjalistycznych
(w tym 15 we Wroclawiu), gdzie
przyjmuje szerokie grono spe-
cjalistow — moéwi ks. Stanistaw
Paszkowski, archidiecezjalny
duszpasterz rodzin. W ostatnich
miesigcach ich oferta znéw sie
poszerzyta.

NA MIGI

Od jesieni ubieglego roku
w poradni rodzinnej przy Funda-
cji ,Evangelium Vitae”, zwigzanej
z siostrami boromeuszkami, pelni
dyzury doradca i nauczyciel natu-
ralnego planowania rodziny po-
stugujacy sie jezykiem migowym
- Katarzyna Krupinska. - Pracu-
je od 10 lat w Dolno$laskim Spe-
cjalnym Osrodku Szkolno-Wycho-
wawczym nr 12 dla Niestyszacych
i Niedostyszacych we Wroctawiu,
mam dodwiadczenie w pracy z ta-
kimi osobami - mowi. - Jako ab-

Malgorzata Borodziewicz (z prawej), Monika Zimecka i Modest Aniszczyk
2 pasjq rozwijajg poradnie przy ul. Tatarakowej we Wroclawiu

solwentka Podyplomowych Stu-
diéw Nauk o Rodzinie marzytam
od dawna, by zaangaZzowac sie
w podobna dzialalnosé. Tak sie
zlozylo, ze w czasie wakacji ra-
zem z mezem podjeliSmy postuge
w Diakonii Zycia Ruchu Swiatto-
Zycie, wkrotce potem moglam roz-
poczaé prace w poradni przy Fun-
dacji ,Evangelium Vitae", gdzie
taka troska otacza sie zycie. Wi-
dze w tym wszystkim zrzadzenie
Bozej Opatrznosci.

Pani Katarzyna - ktdra zresz-
ta prowadzi wérdd szkolnej mio-
dziezy m.in. zajecia z wychowa-
nia do Zycia w rodzinie -
jest mama dwéch synéw, od 17
lat nalezy z mezem do Domowe-
go Kosciota. Wsréd jej pasji znaj-
duje sie miedzy innymi dogote-
rapia. Dyzuruje w poradni przy
ul. Rydygiera 22-28 we Wrocla-
wiu, w co drugi poniedzialek
od 18.30 do 20.30 (zglaszac sie
mozna pod tel. 798 988 903).
Do o0séb najczesciej kontaktuja-

RODZINNE

cych sie z nig naleza pary przy-
gotowujace sie do §lubu.

Ksiadz Tomasz Filinowicz,
duszpasterz osdb gluchoniemych,
podkresla, ze stworzenie im moz-
liwosci korzystania z poradnictwa
rodzinnego to wypelnienie waznej
luki. - Maja takie same problemy
rodzinne jak inni, ale dodatkowo
przy kontaktach ze specjalistami
mogacymi im pomdc napotykaja
bariery komunikacyjne - méwi
pani Katarzyna.

PRZY BUDOWANYM KOSCIELE

Monika Zimecka i Malgorzata
Borodziewicz s3 mamami ze spo-
rym doéwiadczeniem. Kazda ma
po czworo dzieci. - Wiemy dobrze,
ze mimo najlepszych checi i sta-
ran w zyciu rodzinnym moga po-
jawic sie problemy, przy rozwiaza-
niu ktérych bardzo pomocna jest
osoba z zewnatrz - méwi Malgo-
rzata, koordynatorka nowej porad-
ni, dzialajacej od grudnia w para-
fii pw. NMP Bolesnej na wroctaw-
skim Strachocinie, tuz obok budo-
wanej §wiatyni. - Niekoniecznie
musza to by¢ od razu wielkie klo-
poty. Czasem czlowiek chce poroz-
mawiac z kims§ o rodzinnych spra-
wach, przedstawic je osobie, ktéra
moze spojrzeé na nie z boku, bar-
dziej obiektywnie - dodaje Moni-
ka. - W poradni zreszta nie zajmu-
jemy sie tylko problemami. Mozna
tu tez np. uzyskac wsparcie w po-
stepowaniu z dzieckiem wybitnie
uzdolnionym.

1

OKNO NA SWIAT
ANNA KUBRAK

- Kiedy$ ludzie nie potrzebo-
wali specjalnych poradni, kurséw
- méwi Modest Aniszczyk, wspot-
tworzacy strachocinska placow-
ke. - Zyjac wedlug tradycyjnego
modelu rodziny, w wielopokole-
niowych i wielodzietnych wspol-
notach w sposéb naturalny zyski-
wali wiedze o zyciu malzeniskim,
rodzicielskim. Dzi$ nawet ludzie
wierzacy bywaja pogubieni w pod-
stawowych sprawach zwiazanych
zrodzina.

Idea powstania placow-
ki na Strachocinie rodzila sie
w glowie proboszcza i czlonkdéw
Domowego Kosciota. Zalezalto
im na wiaczeniu sie w sie¢ die-
cezjalnego poradnictwa rodzin-
nego. Rozpoczecie dzialalnoéci
poradni poprzedzity kontakty
z ks. Stanistawem Paszkowskim,
otrzymanie dekretu abp. Jozefa
Kupnego. Obecnie mozna uma-
wiaé sie tu na bezptatne spotka-
nia z psychologiem, prawnikiem,
pedagogiem, pedagogiem specjal-
nym (pomoze np. w problemach
z dysleksja czy trudnosciach
w nauce), doradcg zycia rodzin-
nego, kaptanem (raz w miesiacu
dyzuruje tu 0. Andrzej Smotka).
Informacje moZna uzyskaé pod
tel.: 731 844 543 lub adresem: po-
radnia.strachocin@gmail.com.
Warto dodaé, ze wéréd prorodzin-
nych inicjatyw w strachociniskiej
parafii jest takze powstajacy wia-
§nie Klub Zon i Mam.

Agata Combik

— Mniej wigcej rok temu znajdowatam sie w sytuacji
rodzinnej, ktéra wydawata mi sie bez wyjscia. Za rada
ksiedza z mojej parafii w Namystowie uméwitam sie
telefonicznie na spotkanie w Diecezjalnym Osrodku
Duszpasterstwa Rodzin we Wroctawiu. Cho¢ trudno

| byto mi sie zdecydowac na opowiedzenie obcej osobie o swoich

problemach, okazato sie, ze wizyta w poradni data mi duzo

wiecej, niz sie spodziewatam. Rozmowa ze specjalistg otworzyta
mi okno na Swiat, inny niz ten, w ktdrym zytam dotychczas. Mimo
ie poruszaliSmy bardzo osobiste i bolesne sprawy z mojego zycia,
to jednak, wbrew moim obawom, catos¢ przebiegta w zaskakujgco
spokojnej i komfortowej atmosferze. Ciesze sie, ze Specjalistyczna
Poradnia Rodzinna prowadzi tego typu dziatalnos¢, bo kaidy, kto

| potrzebuje fachowej pomocy, moze j3 zupehnie za darmo otrzymac.




